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    Borítószöveg


    Hogyan lesznek mégis tökéletesek legfontosabb ünnepeid? A kézfogód, a jegyességed, a lánybúcsúd, az esküvőd, a lakodalmad, a nászutad? Személyes tapasztalatom és ismerőseim, barátaim szerint úgy, hogy lemondasz a tökéletességről. Helyette a kapcsolatodra összpontosítasz, és minden helyzetben rugalmas maradsz.


    Ebben a könyvben a saját és három barátnőm kalandjait szeretném megosztani veled párválasztásról, esküvőről, házasságról. Azokról a helyzetekről és döntéshelyzetekről, amelyekben leginkább élvezheted, hogy nőnek születtél.


    HARMATH ARTEMISZ könyve a jegyességtől a mézeshetekig veszi sorra azt, amit egy nőnek feltétlenül tudni kell, még sincs benne a tankönyvekben, de még a magazinokban sem. A gazdagon illusztrált, humoros kézikönyv az élet sorsfordító eseményeire segít szorongás nélkül fölkészülni, miközben a lazítás és a felhőtlen öröm mesterasszonyává avat. És azután jöjjön, aminek jönnie kell!
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    KEDVES NŐTESTVÉREM az Úrban! Csajszi! Drága Kolléganőm! Honnővérem! Édes Barátnőm! Asszonytársam! Te Lyány a női mosdóból!


    Egyszóval: kedves Olvasó!


    Ha nem is ismerjük egymást, egyben (sőt kettőben) biztosan hasonlítunk. Kíváncsiak vagyunk, és van egy-két sztorink. Kinek a háta mögött, kinek a tarsolyában, kinek az éjjeliszekrényén, virág- vagy vámpírmintás kötésben.


    Ebben a könyvben a saját élményeimet és három barátnőm kalandjait szeretném megosztani veled párválasztásról, esküvőről, házasságról. Azokról a helyzetekről és döntéshelyzetekről, melyekben igazán érezheted azt, hogy nőnek születtél. Legalábbis éreztetik veled.


    Életed fontos szakaszaiban hasznos lehet egy társalkodónő, egy jó tipp vagy valaki, akihez hozzávághatod a vázát kiszemelted helyett, ha már a feszültség túlcsordul, mint vörösbor a lánybúcsún. Hasonlóan gondolkodunk. Teljesen máshogyan gondolkodunk. Beszélgessünk!


    Egy nőnek feltétlenül tudni kell, hogy nem tudhat mindent előre. Hogyan lesznek mégis tökéletesek legfontosabb ünnepeid? A kézfogód, a jegyességed, a lánybúcsúd, az esküvőd, a lakodalmad, a nászutad? Személyes tapasztalatom és ismerőseim, barátaim szerint úgy, hogy lemondasz a tökéletességről. Helyette a kapcsolatodra összpontosítasz, és minden helyzetben rugalmas maradsz. Ez a könyv azért született, hogy ne csak a nagy napon, de előtte és utána is szívből érkezzen senki máséval össze nem keverhető, világra szóló mosolyod.
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    Amit a jegyességről

    feltétlenül

    tudni kell
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    A lánykérés
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    Amit a randiról feltétlenül tudni kell, azt már mindenki tudja. De mi van a randin túl? Egyáltalán, létezik világ odaát?


    Ritka, hogy egy nő legalább titkon ne vágyna arra, hogy nagyobb nyilvánosság elé kerüljön a tény: őt vállalják, szeretik. „Már közhírré szétdoboltatik /minden kislány férjhez adatik. Szőkék legelébb, aztán feketék / végül barnák és a maradék.” Emlékszel? Már oviban is kívülről fújtad. Egy nőnek feltétlenül tudni kell, hogy ez az igénye archetipikus vágyból fakad, öröksége és jogos igénye. Úgy ám!


    Manapság a lánykérésben kevés a rutinos fickó. Ezért az Összeházasodunk? tömörsége ellenére épp olyan tökéletes forma rá, mint a Leszel-e a feleségem? Sőt. Például a Na, akkor mikor akarod az esküvőt? bizonyos szempontból még meggyőzőbb is.


    Tapasztalatom szerint – és a pszichológiai szakirodalom fel is hívja rá a figyelmet – a magyar férfi ritkán szeret elköteleződni, ezért a lassan csodaszámba menő lánykérés az utolsó alkalom, ahol még lefülelhetők az időrabló szélhámosok. Könnyen kijózanodhatsz a következő praktikus kérdések valamelyikét feltéve: Meddig tervezed a jegyességet, drágám? Mikor tartjuk az esküvőt, szivi? Ugye, pár éven belül te is akarsz gyereket, nyuszikám? Habozó, nem egyértelmű válaszok esetén nyugodtan vedd viccnek az egész lánykérős álmodat, rózsacsokrostul, térdelésestül, lefizetett zongoristástul. És igen, még a jósnő is tévedhetett!


    A lánykérés ráadásul sok esetben ma már inkább fiúkérés. Hat éve együtt vagy Ernővel, és még nem kérte meg a kezed? Visszafogott tapogatózással itt semmire sem mégy. Ultimátum! Ez beválik, és Ernő hálás lesz, amiért ilyen bátorrá tetted.


    A lánykérésről feltétlenül tudni kell még, hogy a meglepetéskérdések kora lejárt. Mire ez a nap felvirrad, válaszod talán jó ideje megszületett. Idegrendszered teherbírásától függően élvezheted-nyújthatod a kérdés és válasz közötti pillanatokat.


    Tudtad, hogy anno?


    
      	Az urak a lovagvilágban az ablakon át közelítették meg imádottjukat, aki kötélen leeresztett kosárral segítette az akciót. Ha az úrhölgy feneketlen kosarat küldött, az az elutasítás jele volt – innen ered a kosarat ad kifejezés. Máig nem hevertem ki, hogy az oviban kosár volt a jelem, hiába adtam később magam is kosarat.


      	A leánykérőbe ment palóc legény a szűrét a pitvarba akasztotta, ha a leány a szűrt az eresz alá tette, az azt jelentette, hogy a fickónál jobb partit is el tud képzelni magának, vagyis a kiteszi a szűrét kifejezésünk is az elutasításhoz kapcsolódik.

    


    A lánykérésnek akkor is örülhetsz, ha nem meglepi, lévén TE zsaroltad ki. Jó, értem én, hogy Ferit kicsit noszogatni kellett, de ez belefér abszolút. A lényeg, hogy meglépte. És nem meglépett.


    A meglepetés-lánykérések kilencven százaléka az Eiffel-toronyban zajlik, átlag 90 km/órás széllökések közepette, nyilvánvalóan azért, nehogy túl sok időd maradjon gondolkodni. Így, ha épp arra sétálsz, jó esélyeid vannak. A magyarok külföldi lánykéréseinek maradék tíz százaléka (intuitív számításaim szerint) Prágában esik meg, ott is egy toronyban. (Ez vajon valami fallikus beidegződés a fiúknál? Vagy a várkisasszony-mivoltunkat szimbolizálja?)


    A múlt század elejéig egyébként nem bízták a vőlegény pillanatnyi hangulatára a leánykérő szavakat. Beszédben jártas specialista, az úgynevezett leánykérő, más néven gyalogsátán kérte ki a lányt a szülői házból. A vőlegénynek szinte semmi dolga sem maradt. Megértem ezt a régi jó szokást!


    Manapság számos honlap kínál lánykérési ötleteket a férfiak számára. Lehet ponyvát rendelni felirattal, lehet pikniket szerveztetni, rózsaszirmot szóratni helikopterről. Nem véletlen, hogy van kereslet az ilyesmire, hiszen nem minden férfi a szavak embere, főleg egy ilyen sorsdöntő esemény alkalmával. A srácok szeretik logikus mederbe terelni az eseményeket. A lánykérés dátumának is minimum matematikai összefüggésben kell állnia megismerkedésetek dátumával. Esetleg a Drakonida – egyébként éppen láthatatlan – meteorraj jelenlétére vártok, ahogy mi tettük a párommal.


    Az azonos foglalkozásúak gyakran szervezik a gyűrűválasztást, feliratozását, de főképpen a lánykérést közös munkájuk vagy hobbijuk köré. A geológus egy különleges ásványra állva, az újságíró újságcikkben teszi föl a nagy kérdést. Petőfi Sándor lánykérő versére, a Reszket a bokorra mindenki emlékszik a gimiből. „De ha még szeretsz, úgy ezerszer áldjon meg (ti. az Isten)…” – hangzik Petőfi kívánsága kedvező válasz esetére. Júlia szintén az újságban válaszol: „Ezerszer. Júlia”. Ennyike. Egy népszerű futóblog írója annál a kilométerkőnél kérte meg szintén hobbifutó rajongójának a kezét, amelyiknél a lány szurkolt érte. Érted, a verseny közben, még a cél előtt kilihegte magából.


    Főleg Amerikában divat napjainkban az olyan extrém lánykérés, mint amilyen a graffitis. De hiába tetszik, én már lekéstem róla – puff, eljegyeztek a tengerparton. Viszont, ha a te jövendőbelid azt szeretné, hogy ilyen falfirkás módon látványos körülmények között érjen a pillanat, sietnie kell a kivitelezéssel. Nehogy túl bevett, és így aztán snassz legyen a dolog, mire nyélbe üti.
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    Extrémnek mondható az is, amikor a lánykérés és az eljegyzési gyűrű átadása nagyobb tömegek előtt történik. Mozi, koncert, sportesemény, mi jut még eszünkbe? Azért egy 11–0-ás vereség után átgondolnám a következő lépést…
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      KINGA MESÉLI
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      Hogy mindennek rendelt ideje van, csak a pasik ritkán éreznek rá. Mindennek rendelt ideje van – idézi bölcs Salamon királyt – csak még vannak az úgynevezett meglepetések. Ő például fél órára a megváltó hajmosástól, mackónadrágban díszítette a fenyőfát, a szülei föl-le rohangáltak a lakásban, mikor szerelme kacsingatni kezdett. Gondolhatod, hogy nem kapcsolt rögtön, hogy ez itt már saját, lánykéréssel egybekötött eljegyzés-partija…
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      SACI MESÉLI
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      Két hónapja jártak Ernővel, amikor a 80 éves nagymamája, Micike akcióba lépett. A maga kifinomult módján ráhangolásba fogott: „Gyere csak ide, Ernőkém! – intette magához csontos kezével, hunyorogva a fiút. – Miért nem kérted még meg a Saci kezét? Nincs pénzed? Adjak kölcsön?”

    


    [image: 10]


    
      [image: bfel]

      HAJNI MESÉLI
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      Hogy a férje barátai, Zoli és Andi már hosszú ideje jártak, amikor az esküvőjükön Andi elkapta Hajni hátradobott menyasszonyi csokrát. A szerelmespár ezután az érdeklődőknek úgy nyilatkozott, nemsokára eljegyzésük lesz, hiszen Andi megkaparintotta a virágot. Van, akinek csak egy kis lökés hiányzik, hogy az Igazi legyen belőle. Ahogyan Pierre-nek, Hajni férjének is csak egy jó barát által előhúzott naptár hiányzott annak idején a lánykéréshez: „Lássuk csak, mikor érnél rá a leghamarabb? – kérdezte a barát. Hagyjunk egy fél évet a készülésre, de vízkeresztbe ne csússzunk bele…: augusztus 25-e megfelel?

    


    Tudtad, hogy anno?


    
      	A szocializmusig, amíg volt vagyona a családoknak, anyagi feltétele is lehetett a házassági alkunak, melyet szintén a lánykéréskor volt szokásban megtárgyalni. Úgy tartották: ahányszor férjhez adja valaki a lányát, annyiszor ég le a háza. A lakodalom tehát régen is nagy anyagi terhet rótt a (lányos) családra. Cserébe a férfi családja befogadta, eltartotta az új asszonyt, szinte az anyós szolgálatába állította.


      	Minden esetben a menyasszony törvényes képviselőjétől kellett megkérni a lány kezét. Apukád tudja már? ;-)


      	A megkérés után szoros kapcsolat alakult ki a leány és a legény között: együtt jártak, egymást féltőn támogatták, kölcsönös bizalommal voltak egymás iránt, és igyekeztek egymást alaposan megismerni, az anyagi kérdéseket tisztázni.
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      HAJNI MESÉLI
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      A nyárra tervezett egybekelés alkalmából épp a téli esküvői kiállításra tartott. Magyarországon dolgozó francia barátja, Pierre még rátelefonált, és behívta az irodájába. Ott minden kontextustól eloldottan, izzadva és jéghideg kézzel dalra gyújtott, és megkérte Hajni kezét. Hajni szívesen mondta volna, hogy ne most, és ne így, édes szívem! Örömmel lemondanék erről a hajánál fogva előrángatott aktualitásról (esküvőkiállítás!) egy bensőségesebb helyszín és időpont kedvéért. De ki rontaná el egy férfi örömét, amikor az éppen világraszóló érzékenységét fitogtatja?
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      SACI MESÉLI
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      Először NEM-et mondott. Aztán imádkozott. Aztán megjött a szerelem, és igent mondott. Legritkább verzió!
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    A gyűrű
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    Egy nőnek feltétlenül tudni kell, hogy nem csak a praktikum számít. Úgy értem, nem feltétlenül szükséges az exedtől kapott jegygyűrűd beolvasztani. Mégiscsak az örök hűség és házastársi teljesség szimbólumáról van szó! Ja, hogy a nagyié! Az más. Te tudod, hogy az ő ezerkarátosát fölhasználod-e. Meg azóta amúgy kétszer el is vált.


    Választhatsz: a jegygyűrűd lesz a házassági gyűrűd is, és így az egyiket megspórolod, vagy pedig két karikát szeretnél asszonyként viselni. Fehérarany, sárarany, Piros Arany? Nem mindegy.


    …
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      Ismerd meg szerzőinket és műveiket a

      libri-kiado.hu weboldalon,

      kövesd az újdonságokat és nézz videókat a

      nyugatiter.hu blogunkon,

      csatlakozz közösségünkhöz a Facebookon!
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